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Regulamin Obozowicza uczestniczącego w obozach 
sportowych organizowanych przez 

UKS Krak Tenis. 
 

1. Obozowicz zobowiązany jest do wykonywania poleceń Kadry Obozowej. 

2. Każdy z obozowiczów musi przestrzegać osobnego regulaminu obowiązującego w obiekcie, z 

którego korzysta (hotelu, kortów tenisowych, basenu, sali gimnastycznej itp.). 

3. Obozowicz powinien stawiać się w wyznaczonym miejscu i czasie gotowy do zaplanowanych 

zajęć. 

4. Obozowiczom zakazuje się spożywania jakichkolwiek napojów alkoholowych, palenia tytoniu 

oraz przyjmowania innych środków odurzających pod groźbą wydalenia z obozu. 

5. Po godzinie 22.00 każdy uczestnik obozu ma obowiązek znajdować się w swoim pokoju. 

6. Każdy z uczestników obozu odpowiedzialny jest za utrzymanie porządku w swoim pokoju. 

7. Codzienna kąpiel to obowiązek każdego uczestnika obozu sportowego! 

8. Wszelki sprzęt elektroniczny (telefony komórkowe, gry itp.) powinny pozostawać w pokoju 

Trenerów. Zabronione jest noszenie ich ze sobą na treningi, posiłki i inne zajęcia. 

9. Obozowicz musi zgłosić się niezwłocznie do opiekuna lub trenera, gdy z jakiegokolwiek powodu 

czuje się źle. 

10. Obozowicz ma obowiązek zgłosić się niezwłocznie do opiekuna lub trenera, gdy był świadkiem 

niepokojącej sytuacji (przemoc fizyczna, psychiczna, kradzież itp.). 
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