Regulamin Obozowicza uczestniczagcego w obozach
sportowych organizowanych przez
UKS Krak Tenis.

1. Obozowicz zobowigzany jest do wykonywania polecen Kadry Obozowej.
2. Kazdy z obozowiczow musi przestrzegac osobnego regulaminu obowigzujgcego w obiekcie, z
ktorego korzysta (hotelu, kortow tenisowych, basenu, sali gimnastycznej itp.).
3. Obozowicz powinien stawiaé sie w wyznaczonym miejscu i czasie gotowy do zaplanowanych
zajec.
4, Obozowiczom zakazuje sie spozywania jakichkolwiek napojow alkoholowych, palenia tytoniu

oraz przyjmowania innych srodkéw odurzajgcych pod grozbg wydalenia z obozu.

5. Po godzinie 22.00 kazdy uczestnik obozu ma obowigzek znajdowac sie w swoim pokoju.
6. Kazdy z uczestnikdw obozu odpowiedzialny jest za utrzymanie porzadku w swoim pokoju.

7. Codzienna kapiel to obowigzek kazdego uczestnika obozu sportowego!

8. Wszelki sprzet elektroniczny (telefony komédrkowe, gry itp.) powinny pozostawac w pokoju
Trenerdw. Zabronione jest noszenie ich ze sobg na treningi, positki i inne zajecia.
9. Obozowicz musi zgtosi¢ sie niezwtocznie do opiekuna lub trenera, gdy z jakiegokolwiek powodu
czuje sie Zle.
10. Obozowicz ma obowigzek zgtosic¢ sie niezwtocznie do opiekuna lub trenera, gdy byt Swiadkiem

niepokojacej sytuacji (przemoc fizyczna, psychiczna, kradziez itp.).
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